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Introdução 
 

Mantendo o proposto no passado de continuação da publicação dos atlas eleitorais, vem agora 

a Administração Eleitoral da Secretaria-Geral do Ministério da Administração Interna (AE-

SGMAI) dar a conhecer e publicar o “Atlas Eleitoral – Eleição para a Assembleia da República 

2019”. 

As eleições legislativas portuguesas de 2019, também designadas eleições para a Assembleia da 

República, ocorreram no dia 6 de outubro de 2019, e constituíram a XIV Legislatura da Terceira 

República Portuguesa.  

O recorte analítico do estudo fundamentou-se nos resultados do escrutínio provisório das 

referidas eleições da competência da AE-SGMAI, sendo que estes não sofreram alterações 

significativas no apuramento efetuado pela Assembleia de Apuramento Geral e pelos resultados 

oficiais publicados pela Comissão Nacional de Eleições, em Diário da República, (Diário da 

República n.º 203, 1.ª série, através do mapa n.º 9-A/2019, de 22 de outubro). 

A estrutura de publicação adotada foi estabelecida de acordo com as funcionalidades existentes 

em trabalhos anteriores, por capítulos, com apresentação de cartogramas, quadros de 

apuramento e respetivos gráficos, a nível nacional, distrital/regiões autónomas e municipal, 

indicando os partidos com assento parlamentar, como também dos resultados dos Círculos da 

Europa e de Fora da Europa, cujos colégios eleitorais são constituídos pelos eleitores 

portugueses residentes no estrangeiro. 

De especial relevância, igualmente, divulga-se a evolução dos resultados eleitorais apurados a 

nível nacional, a distribuição dos mandatos referidos, e ainda, a evolução, dos inscritos, dos 

votantes e da abstenção, no período compreendido entre 1976 e 2019. 
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Nota Técnica 
 

O apuramento dos resultados foi efetuado a nível nacional, distrital/regiões autónomas e 

municipal. Os resultados são apresentados através de cartogramas, de quadros de apuramento 

e respetivos gráficos, optando-se pela representação das forças políticas com assento 

parlamentar. 

No entanto, no quadro de apuramento ao nível nacional constam todas as forças políticas 

concorrentes ao sufrágio, mesmo que não tenham obtido mandatos. 

Foram, igualmente, apurados e tratados os resultados eleitorais dos Círculos da Europa e de 

Fora da Europa. A apresentação destes resultados, através de quadros de apuramento e 

respetivos gráficos, baseia-se na organização do apuramento do escrutínio provisório. 

O capítulo evolução dos resultados, trata dos resultados eleitorais apurados a nível nacional, e 

ainda a distribuição dos mandatos, incluindo o conjunto das restantes forças políticas que 

concorreram aos sufrágios e que se designaram por “outros”. 

Durante o espaço temporal referido, inclui-se também um quadro de distribuição dos deputados 

eleitos, por formações partidárias, nos vários círculos eleitorais, bem como a sua representação 

gráfica, e, de seguida, num gráfico evolutivo, compara-se o número de inscritos, o de votantes 

e o valor percentual da abstenção. 

A evolução da taxa de abstenção é ainda apresentada por país, distritos, regiões autónomas, 

círculos da Europa e Fora da Europa, nos diversos atos eleitorais. 

No que diz respeito à caracterização social e demográfica dos deputados eleitos, a mesma foi 

realizada pela primeira vez no “Atlas Eleitoral – Eleições para a Assembleia da República 2005”, 

e foi opção de se manter a mesma. 

No que concerne à variável "profissão", houve a necessidade de introduzir, neste Atlas, a 

categoria profissional “Professores”, uma vez que a informação disponibilizada no site da 

Assembleia da República relativamente aos eleitos não especificar o tipo de ensino, 

generalizando apenas como “Professor” 

Relativamente à profissão, às habilitações literárias e aos grupos etários optou-se pelas 

categorias abaixo indicadas: 

Variável Profissão 

1 - Advogados/Juristas 

2 - Autores/Jornalistas 

3 - Dirigentes da Administração Pública 

4 - Dirigentes de Empresas 

5 - Dirigentes/Funcionários dos Partidos 

6 - Docentes do Ensino Básico 

7 - Docentes do Ensino Secundário 
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8 - Docentes do Ensino Superior 

9 - Economistas/Gestores 

10 - Empregados Administrativos e dos Serviços 

11 - Engenheiros/Arquitetos 

12 - Especialistas das Ciências Sociais 

13 - Médicos/Veterinários/Profissionais da Saúde 

14 - Membros dos Corpos Legislativos 

15 - Outros 

16 – Professores 

17 - Técnicos Intermédios 

18 - Técnicos Superiores da Administração Pública 

19 - Trabalho Industrial/Agrícola 

Variável Habilitações Literárias 

1 - Desconhecido 

2 - Ensino Básico 

3 - Ensino Secundário 

4 - Licenciatura Frequência 

5 - Licenciatura 

6 - Pós-Graduação 

7 - Mestrado 

8 - Doutoramento 

Variável Grupos Etários 

1 - Até 35 anos 

2 - 36-49 anos 

3 - 50 e mais anos 

A começar nos deputados eleitos em 2009, iniciou-se uma análise do número de deputados 

reeleitos na respetiva legislatura. Este estudo aborda, ainda, a relação entre a variável sexo, 

número de mandatos e força política e contabiliza todos os mandatos para os quais os 

deputados tenham sido eleitos, mesmo que tal não se tenha verificado de forma consecutiva. 
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Perfil dos deputados 

Os deputados eleitos em 2019 continuam a ser maioritariamente do sexo masculino (61,3%), 

encontrando-se, uma vez mais, particularmente ligados às profissões intelectuais e científicas 

(advogados/juristas: 24,7%; economistas/gestores: 16%). 

 

Por sua vez, a idade média do conjunto dos deputados subiu dos 47 para os 48 anos, face à 

eleição anterior. Apurou-se, ainda, que 53% dos eleitos para a Assembleia da República possuem 

uma licenciatura, 21,3% possuem mestrado e 11,7% um doutoramento. 

SIMBOLOGIA 

         AD 

         B.E. 

         CDS-PP (CDS)* 

         CH 

         FRS 

         IL 

         L 

         PAN 

         PCP-PEV (CDU)** 

         PPD/PSD 

         PRD 

         PS 

         PSN 

         UDP 

* A sigla CDS-PP foi novamente adotada em 2009, no entanto optou-se pela utilização da sigla 

CDS na parte dedicada à evolução. 

** A sigla PCP-PEV começou a ser utilizada em 1991, razão pela qual nos gráficos/quadros 

evolutivos optou-se pela sigla CDU para designar esta força política. 
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Cartograma da eleição de 6 de outubro de 2019 
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Cartograma da eleição de 4 de outubro de 2015 
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Resultados eleitorais – 2019 
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Resultados por Círculos Eleitorais  
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Quadros e Gráficos dos resultados eleitorais 2019 - Municípios, Distritos e 

Regiões Autónomas 
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Distrito de Castelo Branco 
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Distrito de Évora 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

21 
 

Distrito de Faro 
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Distrito da Guarda 
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Distrito de Leiria 
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Distrito de Lisboa 
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Distrito de Portalegre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

26 
 

Distrito do Porto 
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Distrito de Santarém  
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Distrito de Setúbal 
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Distrito de Viana do Castelo 
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Distrito de Vila Real 
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Distrito de Viseu 
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Região Autónoma dos Açores 
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Região Autónoma da Madeira 
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Eleitores Portugueses Residentes no Círculo da Europa - 2019 
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Eleitores Portugueses Residentes no Círculo de Fora da Europa - 2019 
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Evolução dos Resultados Eleitorais - 1976 a 2019  

Quadro da evolução dos resultados eleitorais das principais forças políticas 
PAÍS 
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Gráfico da evolução dos resultados eleitorais das principais forças políticas 
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Deputados Eleitos para a Assembleia da República por círculo eleitoral - 1976 a 2019 
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Deputados Eleitos para a Assembleia da República - 1976 a 2019 
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Deputados Eleitos para a Assembleia da República - 1976 a 2019 
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Gráfico dos deputados eleitos - 1976 a 20219 
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Quadro e Gráfico da Evolução dos Inscritos, dos Votantes e da Abstenção - 1976 a 2019 
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Evolução da Abstenção - 1976 a 2019 
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Evolução da Abstenção - 1976 a 2019 
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Caracterização dos Deputados Eleitos 

Deputados Eleitos na Eleição para a XIV Legislatura (06/10/2019) 
Distribuição por Sexo  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Distribuição por sexo segundo a força política 
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Média de Idades dos Deputados 

 

 

 

Grupos Etários dos Deputados 
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Habilitações Literárias dos Deputados 
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Profissão dos Deputados 
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Profissão dos Deputados 
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Gráficos da Evolução do Perfil dos Deputados 1975 a 2019  
Distribuição por Sexo    
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Média de Idades dos Deputados 
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Média de Idades dos Deputados por força política 
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Habilitações Literárias dos Deputados 
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Profissão dos Deputados 
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Deputados Reeleitos na XIV Legislatura 
Distribuição por Sexo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Distribuição dos Deputados Reeleitos por Número de Mandatos 
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Distribuição dos Deputados por Partido 
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Distribuição dos Deputados por partido segundo o sexo e o número de mandatos exercidos 
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SIGLAS 
A - Aliança 

AD - Aliança Democrática (PPD/PSD; CDS; PPM) 

B.E. – Bloco de Esquerda 

CDS - Centro Democrático Social 

CDU - Coligação Democrática Unitária 

CDS-PP – Partido Popular 

CH - Chega 

IL - Iniciativa Liberal 

FRS - Frente Republicana e Socialista (PS; ASDI - Ação Social Democrata Independente; UEDS - 

União da Esquerda para a Democracia Socialista) 

JPP - Juntos Pelo Povo 

L - Livre 

MAS - Movimento Alternativa Socialista 

MPT – Movimento o Partido da Terra 

NC - Nós Cidadãos 

PAN - Pessoas Animais Natureza 

PCP - Partido Comunista Português 

PCP-PEV – Partido Comunista Português - Partido Ecologista “Os Verdes” 

PCTP/MRPP – Partido Comunista dos Trabalhadores Portugueses 

PDR - Partido Democrático Republicano 

PNR– Partido Nacional Renovador 

PPD - Partido Popular Democrático 

PPD/PSD – Partido Social Democrata 

PPD/PSD.CDS-PP – Partido Social Democrata/ Partido Popular 

PPM – Partido Popular Monárquico 
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PRD – Partido Renovador Democrático 

PS – Partido Socialista 

PSD - Partido Social Democrata 

PSN - Partido de Solidariedade Nacional 

PTP - Partido Trabalhista Português 

PURP - Partido Unido dos Reformados e Pensionistas 

R.I.R. - Reagir, Incluir, Reciclar 

UDP – União Democrática Popular 
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